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Sistema de cuantificacion POP-Q

El examen de cuantificacion del prolapso de érganos pélvicos (POP-Q) se utiliza para
cuantificar, describir y estadificar el soporte pélvico.

Hay 6 puntos medidos en la vagina con respecto al himen.

Los puntos por encima del himen son nimeros negativos; los puntos por debajo del himen
son numeros positivos.

Todas las mediciones, excepto tvl, se miden en la maniobra de Valsalva maxima




Dolphin

CAIRIE

anterior anterior l cervix or
wall wall | cuff
Aa Ba C
genital perineal total vaginal
hiatus body length
gh pb tvl
posterior posterior
wall wall fornix
Ap Bp D




My




